03.03. - 09.03.2025

Menuplan. Mittag

Mittags. Pastateller Mittags. Vital Mittags. Vegi Suppe / Dessert

Spaghetti wahlweise mit Rindsstroganoff Knusperige Rosti Suppe CHF 3.50
o  *Walnuss-Knoblauchsauce Polentakugeln und wachsweichem Ei Gemlsecremesuppe
8 | e« Gorgonzola- Wourzelgemdise auf Lauchgratin
S  Roguefortsauce Salat Dessert CHF 3.50
=  eTomatensauce mit Speck Diplomatcreme

Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70

Spaghetti wahlweise mit Kalbsgeschnetzeltes an (Vegan) Suppe CHF 3.50
g’ ¢ \Walnuss-Knoblauchsauce | Zitronen-Dorrtomatensauce | Moussaka mit Linsen, HUhnersuppe mit Reis
e Gorgonzola- Spiralen Auberginen und Tomaten
(= Roquefortsauce Blumenkohl Salat Dessert CHF 3.50
g e Tomatensauce mit Speck Orangenmousse

Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70

Spaghetti wahlweise mit Schweinshuft Karotten Hotdog Suppe CHF 3.50
5 eWalnuss-Knoblauchsauce  an Pfeffer-Orangensauce mit Tzatzikisauce Weinsuppe
© e Gorgonzola- Ofenkartoffeln und Weisskabissalat
E Roquefortsauce Gedémpfter Brisseler mit Kimmel Dessert CHF 3.50
=  eTomatensauce mit Speck Salat Himbeergratin
= Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70
o § Penne wahlweise mit Geschnetzeltes Poulet (Vegan) Suppe CHF 3.50
8 | eWalnuss-Knoblauchsauce mit Dijonsenf Kichererbsen-Ananas-Salat Tomatensuppe
L . Gorgonzola- Kartoffelgratin mit gebratenem Chicoree
“:’ Roquefortsauce Kefen und Thymiandressing Dessert CHF 3.50
g e Tomatensauce mit Speck Salat Ofenkuchlein
A | Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70

Penne wahlweise mit Kabeljau Veggie Shepherds Pie Suppe CHF 3.50
o  ®Walnuss-Knoblauchsauce  (Nordostatlantik) Linsenragout Susskartoffelsuppe
& | e Gorgonzola- mit scharfem Gemuse mit gratiniertem
) Roquefortsauce Pilaw Reis Kartoffelstock
L e Tomatensauce mit Speck Salat Dessert CHF 3.50

Salat CHF 15.40 CHF 18.70 CHF 18.70 | Ananasalat

Samstag und Sonntag Schweinsragout mit Safranrsiotto Suppe CHF 3.50
g gibt es keinen Artischocken und Oliven mit GemUsestreifen Karottensuppe
b7 Pastateller Spatzli und Quorn-Schnitzel
£ Blattspinat Salat Dessert CHF 3.50
@© Creme Catalan
» CHF 18.70 CHF 18.70

Samstag und Sonntag Entrecote vom Grill Gemdsepaella Suppe CHF 3.50
o) | gibt es keinen Pfeffersauce mit Erbsen, Peperoni, Ruebli | Zucchettisuppe
S Pastateller Herzoginkartoffeln und Rauchertofu
E Peperonigemlse Salat Dessert CHF 3.50
u°) Schoggischnitte

CHF 25.80 CHF 23.80
[ ] /
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Warme Kuche von 11:30 — 13:30 Uhr
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03.03. - 09.03.2025

Menuplan. Abend

Abend. Vital

Abend. Wochenhit

Spaghetti Bolognaise
mit Rindfleisch

Vegetarische Frihlingsrollen

mit Chilisauce

(=2}
S Geriebener Kase und gebratener Reis
g Salat
=
CHF 21.50 CHF 21.50
Gerstensuppe Risotto mit Kurbiswdirfelchen
g’ mit Wienerli Salat
- und Senf
0
c
2
a CHF 21.50 CHF 21.50
Zwetschgenwahe Toast Hawaii
5 Kleines Silserli mit Kése mit Schinken und Ananas
o Salat
3
E
= CHF 21.50 CHF 21.50
o | Thonsalat Cremige Polenta
8 mit Gurken und Mais mit Pilzragout und Seitan
(4 Brotli Salat
[
£
a CHF 21.50 CHF 21.50
Pouletbrustspiessli Penne mit vegetarischer
o auf Apfelchutney Bolognaise
8 Neue Ofenkartoffeln Geriebener Kase
' Salat
w
CHF 21.50 CHF 21.50
Breite Nudeln Schweinsrahmschnitzel
g mit Nuss-Krautersauce Nudeli
b7 und Halloumi Glasierter Sellerie
£ Salat
@©
» CHF 21.50 CHF 21.50
Blndnerteller garniert Késeschnitte mit Ruchbrot
o | mit Essiggemise und Gemusewdrfelchen
& Bundner Nussbrot (Ruebli, Sellerie, Lauch)
E Salat
(=}
»n CHF 23.50
CHF 21.50
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